
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せいかつの にほんご 
～はなしましょう！～ 

公益財団法人 大垣国際交流協会 

やさしい 

こうえきざいだんほうじん おおがきこくさいこうりゅうきょうかい 



 

この学 習
がくしゅう

教 材
きょうざい

は、平成
へいせい

２ ９ 年 度
にじゅうきゅうねんど

文化庁
ぶんかちょう

「生活者
せいかつしゃ

としての外国人
がいこくじん

」

のための日本語
にほんご

教 育
きょういく

事業
じぎょう

 －地域
ちいき

日本語
にほんご

教 育
きょういく

実践
じっせん

プログラム（Ａ）－ 

を公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

大垣
おおがき

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

が受
じゅ

託
たく

して実施
じっし

した 

「地域
ちいき

日本語力
にほんごりょく

はぐくみ事業
じぎょう

 ～外国人
がいこくじん

から支援
しえん

ボランティアまで～ 」 

の教 材
きょうざい

作成
さくせい

事業
じぎょう

として作成
さくせい

したものです。 



あ ア い イ う ウ え エ お オ

か カ く ク け ケ こ コ

し シ す ス せ セ そ ソ

た タ ち チ つ ツ て テ と ト

な ナ に ニ ぬ ヌ ね ネ の ノ

は ハ ひ ヒ へ ヘ ほ ホ

ま マ み ミ む ム め メ も モ

ゆ ユ よ ヨ

ら ラ る ル れ レ ろ ロ

わ ワ を ヲ ん ン にほん nihon うんどうundou

しんぱいshinpai きんえんkin'en

が ガ ぐ グ げ ゲ ご ゴ

じ ジ ず ズ ぜ ゼ ぞ ゾ

だ ダ ぢ ヂ づ ヅ で デ ど ド

ば バ び ビ べ ベ ぼ ボ

ぱ パ ぴ ピ ぺ ペ ぽ ポ

pa pi pu pe po

da ji zu de do

ge go

za ji ze zo

wa o

ひらがな・カタカナ・ローマ字対応表

ba bi bu be bo

n

ga gi gu

ra ri ru re

nu ne no

ha, wa

き（き）キ

he ho

ro

ma mi mu me mo

ya yu yo

り（り）リ

や（や）ヤ

se so

ta chi tsu te to

a i u e o

ka ki ku ke ko

さ（さ）サ

na ni

ぎ（ぎ）ギ

ざ（ざ）ザ

ぶ（ぶ）ブ

ぷ（ぷ）プ

sa shi su

hi fu

zu

ふ（ふ）フ

                                                                      じ      たいおうひょう 

ひらがな・カタカナ・ローマ字 対 応 表 



きゃ キャ きゅ キュ きょ キョ

ぎゃ ギャ ぎゅ ギュ ぎょ ギョ

しゃ シャ しゅ シュ しょ ショ

じゃ ジャ じゅ ジュ じょ ジョ

ちゃ チャ ちゅ チュ ちょ チョ

にゃ ニャ にゅ ニュ にょ ニョ

ひゃ ヒャ ひゅ ヒュ ひょ ヒョ

びゃ ビャ びゅ ビュ びょ ビョ

ぴゃ ピャ ぴゅ ピュ ぴょ ピョ

みゃ ミャ みゅ ミュ みょ ミョ

りゃ リャ りゅ リュ りょ リョ

ちょっとchotto きっぷ kippu

がっこうgakkou いっさい issai

☞支援者の方へ：

　学習者の母語によって、ひらがな表の発音と違う発音をする場合もあります

　ので、教えてあげてください。

　（例えば、ポルトガル語では、「ｒa」は「は」の発音をします）

ッ

tt,kk,pp,ss

hyu

myu

rya

kyu kyo

gya gyu gyo

ja ju jo

cha chu cho

kya

ryu ryo

sha shu sho

mya

っ

myo

bya byu byo

pya pyu pyo

nya nyu nyo

hya hyo

                 つか 

「き」「き」 どちらも使います。 
                                           おな 

「さ」「さ」、「ふ」「ふ」、「や」「や」、「り」「り」も同じです。 



 

あいさつの ことば aisatsu no kotoba                               ・・・1 

しつもんの ことば shitsumon no kotoba                            ・・・3 

数
すう

字
じ

 suuji                                                            ・・・7 

時
じ

間
かん

 jikan                                                            ・・・9 

カレンダー karendaa                                               ・・・10 

電
でん

話
わ

を かける denwa o kakeru                                     ・・・11 

動
どう

詞
し

・形
けい

容
よう

詞
し

・普
ふ

通
つう

形
けい

 Doushi・Keiyoushi・Futuukei                 ・・・12 

家
か

族
ぞく

の呼
よ

び方
かた

 kazoku no yobikata                                     ・・・17 

登場
とうじょう

人物
じんぶつ

 toujou jinbutsu                                           ・・・18 

 

❶ 自己
じ こ

紹介
しょうかい

をする Jiko shoukai o suru                ・・・19 

１ 自己
じ こ

紹 介
しょうかい

をする Jiko shoukai o suru  

２ 国
くに

、仕事
しごと

、日本
にほん

へ来
き

た理由
りゆう

を話
はな

す Kuni, shogoto, nihon e kita riyuu o hanasu 

❷ 市
し

役所
やくしょ

／国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

で Shiyakusho / kokusaikouryuukyoukai de・・・29 

１ 市
し

役所
やくしょ

の受付
うけつけ

で Shiyakusho no uketsuke de 

２ 市
し

役所
やくしょ

で手続
てつづ

きをする Shiyakusho de tetsuzuki o suru 

３ 電話
でんわ

をして通
つう

訳
やく

をお願
ねが

いする Denwa o shite tsuuyaku o onegai suru 

４ 日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

について聞
き

く Nihon-go gakushuu ni tsuite kiku 

❸ 買
か

い物
もの

をする Kaimono o suru                                     ・・・45 

1 お店
みせ

の人
ひと

に聞
き

く O-mise no hito ni kiku 

２ レストランに行
い

く Resutoran ni iku 

３ 買
か

い物
もの

をする Kaimono o suru 

４ ちらしを見
み

る Chirashi o miru 

❹ 乗
の

り物
もの

に乗
の

る(電車・バス) Norimono ni noru (densha・basu)     ・・・67 

１ 電車
でんしゃ

に乗
の

る Densha ni noru 

２ バスに乗
の

る Basu ni noru 

もくじ mokuji 

 



❺ 学校
がっこう

へ通
かよ

う Gakkou e kayou                                       ・・・81 

１ 学
がっ

校
こう

に入
い

れる手
て

続
つづ

きをする Gakkou ni ireru tetsuzuki o suru 

２ 学校
がっこう

の行事
ぎょうじ

について聞
き

く Gakkou no gyouji ni tsuite kiku 

３ 学校
がっこう

へ欠席
けっせき

・遅刻
ちこく

の電話
でんわ

をする Gakkou e kesseki・chikoku·no denwa o suru 

４ 保
ほ

育
いく

園
えん

に入
い

れる手
て

続
つづ

きをする Hoikuen ni ireru tetsuzuki o suru 

❻ 病院
びょういん

へ行
い

く Byouin e iku                                          ・・・103 

１ 病 院
びょういん

を探
さが

す Byouin o sagasu 

２ 病 院
びょういん

へ行
い

く Byouin e iku 

３ 医者
いしゃ

の診察
しんさつ

を受
う

ける Isha no shinsatsu o ukeru 

４ 薬
くすり

をもらう Kusuri o morau 

❼ 110
ひゃくとう

番
ばん

・１ １ ９ 番
ひゃくじゅうきゅうばん

に電話
で ん わ

する 110ban, 119ban ni denwa suru・・ 129 

１ 1 1 0
ひゃくとお

番
ばん

に電話
でんわ

する Hyaku-too-ban ni denwa suru 

２ 1 1 9
ひゃくじゅうきゅう

番
ばん

に電話
でんわ

する Hyaku-juu-kyuu-ban ni denwa suru 

❽ 災害
さいがい

(台風
たいふう

・大雨
おおあめ

・地震
じ し ん

)のとき Saigai (taifuu・ooame・jishin) no toki・・   141 

１ 台風
たいふう

のとき Taifuu no toki 

２ 大雨
おおあめ

のとき Ooame no toki 

３ 地震
じしん

のとき Jishin no toki 

❾ 道
みち

を聞
き

く Michi o kiku                                              ・・・161 

１ 人
ひと

に道
みち

を聞
き

く Hito ni michi o kiku 

❿ 仕事
し ご と

をする Shigoto o suru                                         ・・・167 

１ 仕事
しごと

を探
さが

す Shigoto o sagasu 

２ 会
かい

社
しゃ

に電
でん

話
わ

して休
やす

むと伝
つた

える Kaisha ni denwa shite yasumu to tsutaeru 

⓫ ごみを出
だ

す Gomi o dasu                                          ・・・181 

１ ごみの捨
す

て方
かた

を聞
き

く Gomi no sutekata o kiku 

 



- 1 - 

 

 

ていねいな あいさつ 
teinei na aisatsu 

(友
とも

達
だち

・家
か

族
ぞく

以
い

外
がい

の人
ひと

に使
つか

います） 

(Tomodachi, kazoku igai no hito ni tsukaimasu.) 

友達
ともだち

・家族
かぞく

 との あいさつ 
tomodachi・kazoku tono aisatsu 
 
 

Cumprimento polido 

(geralmente usa-se, 

para quem não são 

amigos e famílias) 

polite form of 

greeting(use this 

form to people except 

for your friends and 

family members) 

amigo / familia friend・family 

礼貌的问候 Câu chào hỏi lịch sự 朋友，家属 Bạn bè・Gia đình 

 

こんにちは 
konnichiwa 

boa tarde, olá, oi 

Hello. (hi) 

你好 

Chào buổi chiều 

おはようございます 
ohayou gozaimasu 

bom dia 

Good morning 

おはよう 
ohayou 

早上好 

Chào buổi sáng 

こんばんは 
konbanwa 

boa noite 

Good evening 

晚上好 

Chào buổi tối 

  

  

  

  

あいさつのことば aisatsu no kotoba 
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ありがとうございます 
arigatou gozaimasu 

ありがとうございました 
arigatou gozaimashita 

obrigado 

Thank you very much (thanks) 

ありがとう 
arigatou 

谢谢 

Cảm ơn (anh/chị/bạn) 

すみません 
sumimasen 

申
もう

し訳
わけ

ありません 
moushiwake arimasen 

desculpe / perdão 

I am so sorry. (excuse me. Or sorry about 

that) 

ごめんなさい／ごめん（ね） 
gomennasai / gomen (ne) 

对不起 

Xin lỗi 

よろしくお願
ねが

いします 
yoroshiku onegaishimasu 

prazer em conhecer-lo 

Thank you in advance. 

よろしく（ね） 
yoroshiku (ne) 

拜托了 

Rất mong nhận được sự giúp đỡ 

失礼
しつれい

します 
shitsurei shimasu  

さようなら 
sayounara 

Com licença / Tchau 

Good bye (see you or bye) 

じゃあね／バイバイ 
jaane / baibai 

再见 

Tạm biệt 

はじめまして 
hajimemashite 
 

Como vai?(Estou encontrando-o(a) pela primeira 

vez. Usa-se, normalmente, no início da frase em 

uma apresentação pessoal) 

Nice to meet you. 

初次见面 

Rất vui được làm quen (với anh/chị/bạn….) 
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なに 

なん 

o que (pronome interrogativo) what 

什么（疑问词的何） Cái gì 

日本で 何
なに

を していますか？ P.23 

「かていほうもん」は 何
なん

ですか。 P.89 

外
そと

の音
おと

は 何
なん

ですか。 P.147 

 

いくつ 

なん 

quantos(as) (perguntar a(s) 
quantidade(s)) 

How ~ (when you ask how many 

or how old) 

几个（问数量时的何） Mấy cái/quả/chiếc.. 

りんごは いくつ ありますか。 

りんごは 何
なん

個
こ

 ありますか。 

  人数
にんずう

を聞
き

く 何
なん

名
めい

様
さま

 ですか。 P.51 

  年齢
ねんれい

を聞
き

く 何
なん

歳
さい

 ですか。 P.81 

  枚数
まいすう

を聞
き

く 何
なん

枚
まい

 ですか。 P.68 

 

どこ 

 

onde where 

哪里 Ở đâu 

どこへ 行
い

きますか。 P.29 

子
こ

ども服
ふく

は どこ ですか。 P.45 

いつも どこで 野菜
やさい

を 買
か

いますか。 P.61 

場所
ばしょ

は どこ ですか。 P.129、134 

保健
ほけん

センターは どこですか。 P.161 

ごみは どこに 捨
す

てますか。 P.181 

 

 

しつもんのことば shitsumon no kotoba 
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だれ 

どなた 

quem who 

谁 Ai/vị nào? 

私
わたし

の先生
せんせい

はだれ（どなた）ですか。 

 

いつ quando when 

何时 Khi nào, bao giờ 

いつが いいですか。 P.39 

いつ からですか。 P.117 

 

なんじ que horas What time 

几点 Mấy giờ 

次
つぎ

の電車
でんしゃ

は なんじ ですか。 

 

いくら quanto custa how much 

多少钱 (Giá)Bao nhiêu 

１匹
いっぴき

 いくら ですか。 P.57 

 

どう 

いかが 

como how 

怎么样 Thế nào/được không/ra sao? 

どう しましたか。 P.117、130  

来 週
らいしゅう

の水曜日
すいようび

の２時
に じ

は どうですか。 P.168 

いかが ですか。  

 

どうして 

なぜ 

por que why 

为什么 为何 Tại sao? Vì sao? 

どうして 日本
にほん

へ 来
き

ましたか。 P.23 
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どうやって como how 

怎么办 Bằng cách nào/như thế nào? 

京都
きょうと

まで 行
い

きたいです。どうやって 

行
い

きますか。 

P.67 

 

どのぐらい quanto tempo how long 

大约 Khoảng bao lâu 

米原
まいばら

から 京都
きょうと

まで どのぐらい  

かかりますか。 

P.68 

 

どれ qual which one 

哪个 Cái/chiếc nào? 

あなたの かばんは どれですか。 

 

  

http://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=xrZmqtIM&id=B100FA69144863C5A4F1415C152D975BEBB2E018&q=%e3%81%8b%e3%81%b0%e3%82%93+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e7%84%a1%e6%96%99&simid=608034299502985574&selectedIndex=19
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0 
れい 

ぜろ 

rei 

zero 

1 いち ichi 

2 に ni 

3 さん san 

4 
よん 

し 

yon 

shi 

5 ご go 

6 ろく roku 

7 
なな 

しち 

nana 

shichi 

8 はち hachi 

9 
きゅう 

く 

kyuu 

ku 

10 じゅう juu 

11 じゅういち juu-ichi 

12 じゅうに juu-ni 

13 じゅうさん juu-san 

14 
じゅうよん 

じゅうし 

juu-yon 

juu-shi 

15 じゅうご juu-go 

16 じゅうろく juu-roku 

17 
じゅうなな 

じゅうしち 

juu-nana 

juu-shichi 

18 じゅうはち juu-hachi 

19 
じゅうきゅう 

じゅうく 

juu-kyuu 

juu-ku 

20 にじゅう ni-juu 

 

 

  

数字
す う じ

 suuji  

100 ひゃく hyaku 

200 にひゃく ni-hyaku 

300 さんびゃく san-byaku 

400 よんひゃく yon-hyaku 

500 ごひゃく go-hyaku 

600 ろっぴゃく rop-pyaku 

700 ななひゃく nana-hyaku 

800 はっぴゃく hap-pyaku 

900 きゅうひゃく kyuu-hyaku 

 

30 さんじゅう san-juu 

40 よんじゅう yon-juu 

50 ごじゅう go-juu 

60 ろくじゅう roku-juu 

70 ななじゅう nana-juu 

80 はちじゅう hachi-juu 

90 きゅうじゅう kyuu-juu 

 

1,000 せん sen 

2,000 にせん ni-sen 

3,000 さんぜん san-zen 

4,000 よんせん yon-sen 

5,000 ごせん go-sen 

6,000 ろくせん roku-sen 

7,000 ななせん nana-sen 

8,000 はっせん has-sen 

9,000 きゅうせん kyuu-sen 

10,000 いちまん Ichi-man 
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★ものの数
かぞ

え方
かた

（数詞
す う し

） 

 

～つ ～個
こ

 ～人
にん

 ～階
かい

／～回
かい

 ～本
ほん

 

? 

いくつ？ 
ikutsu? 

なんこ？ 
nan-ko? 

なんにん？ 
nan-nin? 

なんかい？ 
nan-kai? 

なんがい？ 
nan-gai? 

なんぼん？ 
nan-bon? 

1 
ひとつ 
hito-tsu 

いっこ 
ik-ko 

ひとり 
hito-ri 

いっかい 
ik-kai 

いっぽん 
ip-pon 

2 
ふたつ 
futa-tsu 

にこ 
ni-ko 

ふたり 
futa-ri 

にかい 
ni-kai 

にほん 
ni-hon 

3 

みっつ 
mit-tsu 

さんこ 
san-ko 

さんにん 
san-nin 

さんかい 
san-kai 

さんがい 
san-gai 

さんぼん 
san-bon 

4 
よっつ 
yot-tsu 

よんこ 
yon-ko 

よにん 
yo-nin 

よんかい 
yon-kai 

よんほん 
yon-hon 

5 
いつつ 
itsu-tsu 

ごこ 
go-ko 

ごにん 
go-nin 

ごかい 
go-kai 

ごほん 
go-hon 

6 
むっつ 
mut-tsu 

ろっこ 
rok-ko 

ろくにん 
roku-nin 

ろっかい 
rok-kai 

ろっぽん 
rop-pon 

7 
ななつ 
nana-tsu 

ななこ 
nana-ko 

ななにん 
nana-nin 

ななかい 
nana-kai 

ななほん 
nana-hon 

8 

やっつ 
yat-tsu 

はちこ 
hachi-ko 

はっこ 
hak-ko 

はちにん 
hachi-nin 

はちかい 
hachi-kai 

はっかい 
hak-kai 

はっぽん 
hap-pon 

9 
ここのつ 
kokono-tsu 

きゅうこ 
kyuu-ko 

きゅうにん 
kyuu-nin 

きゅうかい 
kyuu-kai 

きゅうほん 
kyuu-hon 

10 

とお 
too 

じゅっこ 
juk-ko 

じっこ 

jik-ko 

じゅうにん 
juu-nin 

じゅっかい 
juk-kai 

じっかい 

jik-kai 

じゅっぽん 
jup-pon 

じっぽん 

jip-pon 

 

http://www.bing.com/images/search?q=%e5%bb%ba%e7%89%a9+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e7%84%a1%e6%96%99&view=detailv2&qpvt=%e5%bb%ba%e7%89%a9+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e7%84%a1%e6%96%99&id=B3DE63DAE82B717A6E4DC6548677B01FCBD578C7&selectedIndex=0&ccid=pUhc4PPE&simid=608044414126392425&thid=OIP.pUhc4PPEU0A8M9BzxyXWFwCyEs
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1:00 いちじ 

ichi-ji 

2:00 にじ 

ni-ji 

3:00 さんじ 

san-ji 

4:00 よじ 

yo-ji 

5:00 ごじ 

go-ji 

6:00 ろくじ 

roku-ji 

7:00 しちじ 

shichi-ji 

8:00 はちじ 

hachi-ji 

9:00 くじ 

ku-ji 

10:00 じゅうじ 

juu-ji 

11:00 じゅういちじ 

juuichi-ji 

12:00 じゅうにじ 

juuni-ji 

7:01 しちじ いっぷん 

shichi-ji ip-pun 

7:02 しちじ にふん 

shichi-ji ni-fun 

7:03 しちじ さんぷん 

shichi-ji san-pun 

7:04 しちじ よんぷん 

shichi-ji yon-pun 

7:05 しちじ ごふん 

shichi-ji go-fun 

7:06 しちじ ろっぷん 

shichi-ji rop-pun 

7:07 しちじ ななふん 

shichi-ji nana-fun 

7:08 しちじ はっぷん 

shichi-ji hap-pun 

7:09 しちじ きゅうふん 

shichi-ji kyuu-fun 

7:10 しちじ じゅっぷん／しちじ じっぷん 

shichi-ji jup-pun   ／shichi-ji jip-pun 

7:20 しちじ にじゅっぷん 

shichi-ji nijup-pun 

7:30 しちじ さんじゅっぷん／しちじ はん 

shichi-ji sanjup-pun      ／shichi-ji han 

7:40 しちじ よんじゅっぷん 

shichi-ji yonjup-pun 

7:50 しちじ ごじゅっぷん 

shichi-ji gojup-pun 

時間
じ か ん

 jikan  
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平成
へいせい

３０
さんじゅう

年
ねん

（２０１８
にせんじゅうはち

年
ねん

）１
いち

月
がつ

 

日(曜日) 月(曜日) 火(曜日) 水(曜日) 木(曜日) 金(曜日) 土(曜日) 

にちようび 

nichi-youbi 

げつようび 

getsu-youbi 

かようび 

ka-youbi 

すいようび 

sui-youbi 

もくようび 

moku-youbi 

きんようび 

kin-youbi 

どようび 

do-youbi 

 1 2 3 4 5 6 
 

ついたち ふつか みっか よっか いつか むいか 

 tsuitachi futsuka mikka yokka itsuka muika 

7 8 9 10 11 12 13 

なのか よおか ここのか とおか 
じゅう 

いちにち 

じゅう 

ににち 

じゅう 

さんにち 

nanoka yooka kokonoka tooka 
juu 

ichi-nichi 

juu 

ni-nichi 

juu 

san-nichi 

14 15 16 17 18 19 20 

じゅう 

よっか 

じゅう 

ごにち 

じゅう 

ろくにち 

じゅう 

しちにち 

じゅう 

はちにち 

じゅう 

くにち 
はつか 

juu 

yokka 

juu 

go-nichi 

juu 

roku-nichi 

juu 

shichi-nichi 

juu 

hachi-nichi 

juu 

ku-nichi 
hatsuka 

21 22 23 24 25 26 27 

にじゅう 

いちにち 

にじゅう 

ににち 

にじゅう 

さんにち 

にじゅう 

よっか 

にじゅう 

ごにち 

にじゅう 

ろくにち 

にじゅう 

しちにち 

nijuu 

ichi-nichi 

nijuu 

ni-nichi 

nijuu 

san-nichi 

nijuu 

yokka 

nijuu 

go-nichi 

nijuu 

roku-nichi 

nijuu 

shichi-nichi 

28 29 30 31    

にじゅう 

はちにち 

にじゅう 

くにち 

さんじゅう

にち 

さんじゅう

いちにち 
   

nijuu 

hachi-nichi 

nijuu 

ku-nichi 

sanjuu- 

nichi 

sanjuu 

ichi-nichi 
   

 

カレンダー karendaa 
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B：××は  ・今
いま

、いません。 
×× wa,      ima, imasen. 

      ・○時
じ

ごろ 帰
かえ

ります。 
○ji goro kaerimasu. 

 

A：そうですか。じゃあ、 ・あとで、電話
でんわ

します。 
Sou desu ka.   Jaa,      atode, denwa shimasu. 

             ・あとで、電話
でんわ

ください。 
atode, denwa kudasai 

 

B：わかりました。 
Wakarimashita.  

 

Ａ：よろしくお願
ねが

いします。失
しつ

礼
れい

します。 
Yoroshiku onegaishimasu. Shitsurei shimasu. 

B：いいえ、違
ちが

います。 

Iie, chigaimasu. 
 

A：すみません。間違
まちが

えました。 

Sumimasen. Machigae mashita. 

  失礼
しつれい

しました。 

Shitsurei shimashita. 

 

B：はい、います。ちょっと 待
ま

ってください。 
Hai, imasu.      Chotto matte kudasai. 

A：もしもし、自分
じぶん

の名前
なまえ

です。 

Moshimoshi, jibun no namae desu. 

○○さん ですか。 

○○san desu ka 

B：はい、そうです。 
Hai, sou desu. 
 

A：××さんはいますか。 
×× san wa imasu ka 

いる時
とき

 
Iru toki 

いない時
とき

 
Inai toki 

○ 正
ただ

しい時
とき

 
Tadashii toki 

× 正
ただ

しくない時
とき

 
Tadashikunai toki 

電話
でんわ

をかける（○○
みょうじ

 ××
なまえ

さんに 電話
でんわ

します） 

Denwa o kakeru (○ ○
myouji

 × ×
namae

 san ni denwa shimasu. 
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☆動詞
ど う し

は後
あと

に続
つづ

く言
こと

葉
ば

で形
かたち

が変
か

わります。形
かたち

が変
か

わることを「活用
かつよう

」と言
い

い

ます。 

＜活用表
かつようひょう

＞ 

グ
ル
ー
プ 

辞書
じしょ

形
けい

 ない形
けい

 た形
けい

 ます形
けい

 て形
けい

 

１ 

使
つか

う 

書
か

く 

泳
およ

ぐ 

話
はな

す 

待
ま

つ 

死
し

ぬ 

遊
あそ

ぶ 

飲
の

む 

帰
かえ

る 

使
つか

わない 

書
か

かない 

泳
およ

がない 

話
はな

さない 

待
ま

たない 

死
し

なない 

遊
あそ

ばない 

飲
の

まない 

帰
かえ

らない 

使
つか

った 

書
か

いた 

泳
およ

いだ 

話
はな

した 

待
ま

った 

死
し

んだ 

遊
あそ

んだ 

飲
の

んだ 

帰
かえ

った 

使
つか

います 

書
か

きます 

泳
およ

ぎます 

話
はな

します 

待
ま

ちます 

死
し

にます 

遊
あそ

びます 

飲
の

みます 

帰
かえ

ります 

使
つか

って 

書
か

いて 

泳
およ

いで 

話
はな

して 

待
ま

って 

死
し

んで 

遊
あそ

んで 

飲
の

んで 

帰
かえ

って 

２ 
食
た

べる 

見
み

る 

食
た

べない 

見
み

ない 

食
た

べた 

見
み

た 

食
た

べます 

見
み

ます 

食
た

べて 

見
み

て 

３ 

する 

来
く

る 

しない 

来
こ

ない 

した 

来
き

た 

します 

来
き

ます 

して 

来
き

て 

後
あ
と

に
続

つ
づ

く
言

こ
と

葉ば 

 ～でください 

（P.121） 

 ～ますたいです 

（P.72） 

～ください 

（P.34） 

   ～ますましょう 

（P.156） 

～もいいです 

（P.50） 

    ～から 

（P.185） 

☆変
か

わる前
まえ

の形
かたち

を「辞書形
じしょけい

」と言
い

います。辞書
じ し ょ

の中
なか

の動詞
ど う し

は「辞書形
じしょけい

」で書
か

い

てあります。 

☆グループのわけ方
かた

は、次
つぎ

のページを見
み

てください。 

  

動詞
ど う し

（Ｖ）の活用
かつよう

 Doushi no katsuyou 
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☆動詞
ど う し

にはグループ１、グループ２、グループ３があります。形
かたち

の変
か

わり方
かた

は 

グループで違
ちが

います。辞書形
じしょけい

からグループがだいたいわかります。 

 

＜グループの分
わ

け方
かた

＞ 

辞書形
じしょけい

の後
うし

ろのひらがな 

「～う」 使
つか

う 

「～く」 書
か

く 

「～ぐ」 泳
およ

ぐ 

「～す」 話
はな

す 

「～つ」 待
ま

つ 

「～ぬ」 死
し

ぬ 

「～ぶ」 遊
あそ

ぶ 

「～む」 飲
の

む 

→グループ１ 

「～る」 「○○（を）する」 

「来
く

る」 

→グループ３ 

「 a-ru（る）」 

「 u-ru（る)」 

「 o-ru（る)」 

→グループ１ 

「すわる suwa-ru」「渡
わた

る wata-ru」「かぶる

kabu-ru」「作
つく

る tsuku-ru」「乗
の

る no-ru」「とる to-ru」 

「 i-ru（る)」 →グループ１ 

「入
はい

る hai-ru」「走
はし

る hashi-ru」「切
き

る ki-ru」 

→グループ２ 

「見
み

る mi-ru」「浴
あ

びる abi-ru」「借
か

りる kari-ru」 

「 e-ru（る)」 →グループ１ 

「帰
かえ

る kae-ru」 

→グループ２ 

「食
た

べる tabe-ru」「かける kake-ru」「教
おし

える

oshie-ru」「見
み

せる mise-ru」「入
い

れる ire-ru」「預
あず

け

る azuke-ru」「寝
ね

る ne-ru」「とめる tome-ru」「気
き

をつける kiotsuke-ru」「やめる yame-ru」「尋
たず

ね

る tazune-ru」 
  

動詞
ど う し

（Ｖ）のグループ Doushi no guruupu 
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・形容
けいよう

詞
し

には「イ形容
けいよう

詞
し

（イＡ）」と「ナ形容
けいよう

詞
し

（ナＡ）」の２種類
しゅるい

あります。 

 イ
 

Ａ
 

 ナ
 

Ａ
 

 

例
れい

 

おいしい 

ほしい 

～（し）たい 

※「～（し）たい」はイＡではありませんが、

イＡと同
おな

じ活用
かつよう

をします。 

元気
げんき

だ 

必要
ひつよう

だ 

 

後
うし

ろに名
めい

詞
し

があると 

「～い［名
めい

詞
し

］」 

（『おいしい野菜
やさい

』『ほしい物
もの

』） 

になります。 

後
うし

ろに名
めい

詞
し

があると 

「～な［名
めい

詞
し

］」 

（『元気
げんき

な人
ひと

』『必要
ひつよう

な物
もの

』） 

になります。 

 

  

形容
けいよう

詞
し

（Ａ）の種類
しゅるい

 Keiyoushi no shurui 



- 15 - 

 

☆Ｖ（動詞
ど う し

） 

  Ｖ
 

 

現在
げんざい

 

肯定
こうてい

 

話
はな

す 

（辞書
じしょ

形
けい

と同
おな

じ） 

否定
ひてい

 

話
はな

さない 

（ない形
けい

と同
おな

じ） 

過去
か こ

 

肯定
こうてい

 

話
はな

した 

（た形
けい

と同
おな

じ） 

否定
ひてい

 

話
はな

さなかった 

 

 

☆Ａ（形容
けいよう

詞
し

）、Ｎ（名詞
め い し

） 

・イＡ（イ形容
けいよう

詞
し

） 

  イ
 

Ａ
 

 

現在
げんざい

 

肯定
こうてい

 

おいしい 

ほしい 

～たい 

否定
ひてい

 

おいしくない 

ほしくない 

～たくない 

過去
か こ

 

（た形
けい

） 

肯定
こうてい

 

おいしかった 

ほしかった 

～たかった 

否定
ひてい

 

おいしくなかった 

ほしくなかった 

～たくなかった 

普通形
ふつうけい

 Futsuukei 
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・ナＡ（ナ形容
けいよう

詞
し

）、Ｎ（名詞
め い し

） 

  ナ
 

Ａ
 

 Ｎ
 

 つづく言葉
こ と ば

の例
れい

 

現在
げんざい

 

肯定
こうてい

 

元気
げんき

だ 

例
れい

：元気
げんき

だ。 

休
やす

みだ 

例
れい

：休
やす

みだ。 

 。（その言葉
ことば

で 話
はなし

が 

終
お

わる時
とき

） 

※このテキストでは 

出
で

てきません。 

元気
げんき

だ 

例
れい

：元気
げんき

です 

休
やす

みだ 

例
れい

：休
やす

みです 

～です 

大丈夫
だいじょうぶ

です P.82 

心配
しんぱい

です P.82 

父
ちち

です P.93 

元気
げんき

だな 休
やす

みだな 

～んです 

～ので 

※このテキストでは 

出
で

てきません。 

元気
げんき

だな 

例
れい

：元気
げんき

な子
こ

ども 

（「元気
げんき

の子
こ

ども」は

言
い

いません） 

休
やす

みだの 

例
れい

：休
やす

みの日
ひ

 

（「休
やす

みな日
ひ

」は言
い

い

ません） 

～名詞
めいし

(※3) 

急
きゅう

な（ひどい）病気
びょうき

P.129、 

必要
ひつよう

なもの P.147 

暴風
ぼうふう

警報
けいほう

のとき P.141、

川
かわ

の水
みず

P.147 

否定
ひてい

 元気
げんき

じゃない 休
やす

みじゃない 

  

過去
か こ

 

（た形
けい

） 

肯定
こうてい

 元気
げんき

だった 休
やす

みだった 

否定
ひてい

 元気
げんき

じゃなかった 休
やす

みじゃなかった 

※1：ナＡとＮは似
に

た使
つか

い方
かた

をするので、一緒
いっしょ

に 表
ひょう

にしました。 

※2：「現在
げんざい

」の「肯定
こうてい

」は、後
うし

ろにつづく言葉
ことば

によって 4
よっ

つの言
い

いかえをします。特
とく

に、後
うし

ろに名詞
めいし

がつづくときは、「ナ形容
けいよう

詞
し

」と「名詞
めいし

」の言
い

いかえも変
か

わります。 

※3：よく使
つか

う名
めい

詞
し

…こと、もの、とき（時
とき

）、ひと（人
ひと

） 
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ご 両 親
りょうしん

 両 親
りょうしん

 

兄 弟
きょうだい

 

ご兄 弟
きょうだい

 

家族
か ぞ く

の呼
よ

び方
かた

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おじさん 

おばさん 

私
わたし

の家族
かぞく

 鈴木
すずき

さんのご家族
かぞく

 

祖母
そ ぼ

 祖父
そ ふ

 

 

おばあさん 

 

おじいさん 

 

お父
とう

さん 

 

お母
かあ

さん 

 

お兄
にい

さん 

弟
おとうと

さん 

 

お姉
ねえ

さん 

妹
いもうと

さん 

 

夫
おっと

・主人
しゅじん

 

 

妻
つま

・家内
かない

 

息子
むすこ

 

 

娘
むすめ

 

子
こ

ども 

 

 

息子
む す こ

さん 

 

 

娘
むすめ

さん 

 

ご主人
しゅじん

 

 

奥
おく

さん 

お子
こ

さん 

父
ちち

 母
はは

 

 

姉
あね

・ 妹
いもうと

 兄
あに

・ 弟
おとうと

 

 

私
わたし

 
 

鈴木
す ず き

さん 

おじさん 

おばさん 

おじ 

おば 

おじ 

おば 
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鈴木
すずき

さん家族
かぞく

（大垣市
おおがきし

に 引
ひ

っ越
こ

してきました） 

 

 

 

鈴木
すずき

 アントニオ（Ａ） 
Suzuki Antonio 

３ ４
さんじゅうよん

歳
さい

 

ブラジル人
じん

 

会
かい

社員
しゃいん

 

 

 

 

 

 

王
おう

 美麗
びれい

（Ｂ） 

Ou Birei 

３ ３
さんじゅうさん

歳
さい

 

中国
ちゅうごく

人
じん

 

田中
たなか

さん家族
かぞく

（鈴木
すずき

さん家族
かぞく

の 隣
となり

に 住
す

んでいます） 

 

 

 

田中
たなか

 美沙
み さ

（Ｍ） 

Tanaka Misa 

６ ４
ろくじゅうよん

歳
さい

 

 

 

 

 

 

田中
たなか

 武
たけし

（Ｔ） 

Tanaka Takeshi 

６ ４
ろくじゅうよん

歳
さい

 

 

 

 

鈴木
すずき

 かれん（Ｋ） 

Suzuki Karen 

７歳
ななさい

 

 

 

 

鈴木
すずき

 けんと（Ｋ） 

Suzuki Kento 

２歳
にさい

 

この登 場
とうじょう

人物
じんぶつ

は、この教 材
きょうざい

のための 仮定
かてい

の人物
じんぶつ

と、名 称
めいしょう

です。 

主
おも

な 登 場
とうじょう

人 物
じんぶつ

 

omona toujou jinbutsu 
 


